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ઙૃઞળીદ ફ્ પમગીળ  

ફષળી�ૂ રઽ્�઼ષ ફૂ ુષસૉહદી 
                                             આસો માસની એકમથી નોમ 

�ધુીના નવે �દવસ મા શ��તની આરાધનાના �દવસો. સાચા 

અથ�મા ંમહો�સવ કહ�વાય તેવા નવરાિ"ના તહ�વારો નવ �દવસ 

ચાલે છે.%જુરાતનો પોતાનો આ આગવો અન ેઅનોખો તહ�વાર 

છે. 

ખાસ કર*ને %જુરાતણો આ તહ�વારને મન ,કૂ*ને અપાર ./ા 

સાથે ઊજવે છે. અભણ, અ2પિશ34 ત ક� ઉ6ચિશ34 ત, %�ૃહણી ક� ઉ6ચ કાર�કદ8 ધરાવતી 

સૌ મ�હલાઓ આ તહ�વાર એક સરખી ર*ત ે;દયના ભાવ<વૂ�ક માણે છે. ગરબા, ગરબી, 

>ગ ?વા ગરબાના અનેક @કારો નવરાિ"મા ં �હલોળા લે છે. 

સામાBય ર*ત ેરાસ-ગરબા નવરાિ" સાથે માની આરાધના સાથ ેસકંળાયેલા છે. પરંD ુ

વાEતવમા ંતો ત ેએક લોકકળા છે. ગરબો %જુરાતFુ ંઆગGુ ંલોકધન છે. પરંD ુએFુ ં

જોમ ન ે જોબન િવશેષIપ ે ખી2યા ં છે. સૌરાJK અને ક6છ @દ�શમા.ં 

સૌરાJKોના રાસ, રાસડા અન ે ગરબી એટલે ધરતીનો જોમવતંો ધબકાર. 

મNય %જુરાત-દ34 ણ %જુરાતનો ગરબો સૌOય છે, આનદં અને ઉ2લાસથી ભયP ભયP 

છે. �રૂ અને લયથી રસાયેલો છે. 

મેર અને આહ*ર >િતના લોકોના ગરબા જોવા એક 2હાવો છે. તેમના ંજોમ અને જોશ 

ધરતી Q>ુવી નાખેં છે અને Rલુદં કંઠ� ગવાયેલા ગરબા-ગરબી ક� રાસ વાતાવરણમા ં

પડછદંા પાડ� છે. 

ગરબાની આરાધના માની આરાધનાથી શTુ થાય છે પણ તનેા િવષયવEDનુો સબંધં 

મહદંશ ે UૃJણ ભ��ત સાથે જોડાયેલો છે. UૃJણા અને રાધાના,ં UૃJણવ અને ગોપીઓના 

Vૃગંાર, િવરહ અને િમલનના િવિવધ ભાવો ગરબામા ં % ૂથંાયેલા છે. 
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%જુરાત સરકાર છે2લા ં ક�ટલાક વષPથી WતરરાJK* ય Eતર� રાXયભરમા ંનવરાિ" 

મહો�સવ મનાવે છે. ગરબા મહો�સવ અમદાવાદ, વડોદરા તેમજ સૌરાJKરના ક�ટલાક 

શહ�રોમા ંતમેજ YાOય િવEતારોમા ં<રૂ* ધામZમૂ સાથ,ે દબદબા<વૂ�ક ઊજવવામા ંઆવ ે

છે. 

વડોદરાના ગરબા [બૂ મોટા અને િવિશJઠપ હોય છે. અહ\ બાળકોના ગરબા પણ 

યો>ય છે. તમેા ંબાળકો ગરબ ે]મૂ ેછે, બાળકો જ ગરબા ગવડાવે છે અન ેબાળકો જ 

સગંીતના ંવા^ો પણ વગાડ� છે. 

 


